
 

 
 

FORMATION INITIATEUR FÉDÉRAL EN EAUX INTÉRIEURES 

FORMULAIRE D’INSCRIPTION1 

Pré-requis  

 être licencié à la FFA ou structures affiliées 
 être capable de nager 25 mètres et de s’immerger (attestation d’aptitude fournie 

par les pratiquants majeurs ou leur représentant légal pour les mineurs) 
 avoir 16 ans au minimum 
 être titulaire du brevet de rameur "eaux intérieures" niveau 2 
 être titulaire du Socle commun 

Informations concernant le candidat 

 
GENRE :  HOMME :             FEMME :   

NOM :   _________________________________________________  

PRÉNOM :   _________________________________________________  

DATE DE NAISSANCE :   _________________________________________________  

NUMÉRO DE TÉLÉPHONE :  _________________________________________________  

E‐MAIL :  _________________________________________________  

NUMÉRO DE LICENCE :   _________________________________________________  

CLUB  D’APPARTENANCE :  _________________________________________________  

 

NOM DU TUTEUR CLUB :  _________________________________________________  

 

COÛT DE LA FORMATION : 180 €               
À régler par le club par chèque ou virement bancaire au nom du Comité Départemental d’Aviron de l’Essonne : 

IBAN (International Bank Account Number) BIC (Bank Identification Code) :  
FR76 1020 7000 0204 0020 7702 443   CCBPFRPPMTG 
 
Code Banque  Code Guichet  N° du compte  Clé RIB  Domiciliation/Paying Bank 
10207   00002   04002077024  43  BPRIVES COUDRAY MONTCEAUX 

 
Signatures : 
Président du club    Tuteur de Formation     Candidat à la formation 
Date :        Date :          Date :    
 
 
 

                                                 
1 Formulaire servant de facture à transmettre au coordinateur formation du CDAviron 91  
 



 

Compétences attendues 
L’Initiateur fédéral doit être capable d’accueillir et de prendre en charge un groupe restreint dans le cadre de consignes 
précises sous la responsabilité d’un cadre qualifié de la structure (au minimum Éducateur fédéral). La mise en place de 
la sécurité et la maîtrise de l’environnement résultent d’une organisation extérieure.  
Le Socle commun constitue la première partie de la formation Initiateur. Elle est commune à toutes les pratiques de 
l'aviron (eaux intérieures, mer, indoor, banc fixe). 100% à distance, gratuite, d'une durée d'environ 10 heures, la 
formation Socle doit être validée avant de participer à la formation en centre. 

La durée de la formation Initiateur Eaux Intérieures est de 22 heures minimum : 

 Formation théorique et pratique avec formateur : 16 heures (en centre de formation) - Les séquences 
comportent des apports théoriques, des ateliers pratiques et des mises en situations pédagogiques. La 
répartition des séquences de formation est laissée à l’initiative des formateurs.  

 Formation pédagogique avec tuteur : 6 à 10 heures (dans la structure du tuteur) - Le stagiaire participe, 
aux côtés d’un tuteur fédéral, à la mise en place et à l’encadrement de 3 séances. Ces séances sont 
principalement des séances en bateau (initiation) mais peuvent aussi se dérouler au sol. Le stagiaire peut être 
observateur et/ou intervenant en fonction de ses compétences initiales, du public et des conditions de 
pratique. Le tuteur a la responsabilité de la mise en autonomie progressive du stagiaire pour accomplir des 
tâches standardisées principalement basées sur la sécurité. La participation aux 3 séances est validée par le 
tuteur sur la fiche d’évaluation des séances pédagogiques Initiateur remise au candidat en début de 
formation. 

Évaluation  

Pour valider son diplôme, le candidat doit :  
 Avoir validé les exigences des ateliers lors de la formation en centre  
 Avoir participé à la mise en place et à l’encadrement de 3 séances pédagogiques attestées par son tuteur 

 

Rappel des formations d’encadrement sportif accessibles aux bénévoles : 

 

 

Nota : La formation au permis bateau moteur en eaux intérieure est complémentaire et elle n’est pas prise en charge 
par le CDAviron 91. Se renseigner auprès de son club. 
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